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JeHb:

Hepens:
Ce30H:

Ne pery

212/rT18
63/IT18

108/M13
493/1113

4/TT13
158/113
291/AN47
109/M13
509/M43

Ck6.1.3.2.12
Ck11.1.14
112/11'13

noHeaeNbHUK

nepBsasi
oceHb-31Ma
BospacTHasi Kateropusi:

12 n cTtapLue

MpvieM NULLW, HaIMeHOBaHKE 611043
2

Kauua n3 kpynbl "T'epKyriec” BA3Kas
ByTep6poabi ¢ cbipoMm (1-/1 BapnaHT)
Xneb NiieHNYHbIN
Yaii ¢ caxapom
Toro B 3aBTpak

Canat 13 6e/10KOHaHHOW KarnycTbl C MOPKOBbLIO
Cyn ¢ MakapoHHbIMW U3LeNNAMU 1 KapTodbesiem
noB 13 NTULbI
Xne6 p>kaHori
KomnoT 13 610K ¢ IMMOHOM
WToro B O6eg

lanetbl
CoK anesnbC1HOBbIV
Mnoabi ceeXxvie (56710KM)
NToro B MNMongHuK
Toro 3a 1 geHb

Macca

MueBas BeluecTsa(r)

nopuun g
3

250

45

60
200
555

100

250

250

60

200
860

50
200
100

350

10,5
6,9
4,6
0,1

22,1

1,6
2,6
21,2
4,0
0,3
29,6

49
14
0,4
6,7
58,3

Koo

5 6
3aBTpak

11,3 39,8
91 9,9
0,5 29,5
0,0 15,0

20,8 94,2

Obep,

10,1 9,6
2,8 18,6

13,1 447
0,7 20,0
0,2 251

26,9 118,0
MongHunk
51 32,8
0,2 26,4
04 9,8
5,7 69,0

534 2811

OH.ueH Bl
7

302,3

149,0
141,0

60,0
652,3

136,0
109,5
381,7
104,4
103,0
834,6

196,5
120,0
47,0
363,5
1850,3

0,23
0,03
0,07
0,00
0,32

0,04
0,08
0,13
0,11
0,01

0,4

0,1
0,08
0,03

0,2

0,9

C

ButammHbI(Mr)
A
9 10

0,9 51,00
01 62,30
0,0 0,00
0,0 0,00
1,0 113,33
27,8 0,00
6,1 0,00
75 24,33
0,0 0,00
33 0,00
447 24,3
0,0 31,0
80,0 0,00
10,0 0,00
90,0 31,0

135,7 168,6

u

1,0
0,3
0,7
0,0
19

45
14
0,0
0,8
01
6,9

0,0

0,0

0,2

0,2
9,0

MwuHepasibHble BeL-Ba(Mr)

Ca
12

180

207

12
11
409,6

44
14
58
21
11
1474

13,0

36

16

65,0
622,0

P

13

288

136
39

465,0

32

53
219
95

7
406,0

47,0

26

11

84,0
955,0

Mg
14

88,3
13,9
84
10
111,6

17,0
19,8
67,6
28,2
5,0
137,5

85

22,0

9,0

39,5
288,6

Fe

15

21
0,4
0,7
0,3
35

0,6
0,8
25
23
12
74

0,7
0,6
2,2
35
14,3
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[JeHb:
Hepens:
CesoH:

Ne pety

210/4N047
112/M13
106/T1T13
108/M13
496/IT13

9/rT18
83/0117
278/331/01'17
291/M13
108/M13
109/M13
508/IT13

Ck 11.1.1.16
410/468/0N17
112/ 13

oceHb-31Ma
BospacTHasi Kateropust:

12 v cTapLue

MprieM NULLW, HaviMeHoBaHVe 6/1t0aa
2

OmrieT HaTypasibHbIl
MnoabI ceeXxue (16710KM)
OBOLLUM HaTypasibHble (CBE>XUIA OrypeLL)
Xne6 NLeHNYHbIN
Kakao ¢ Moniokom (1-/4 BapuaHT)
Toro B 3aBTpak

Canart 13 KBaLLIEHOV KanycTbl C JTYKOM
Boplue KapTodienem
TechTenu 1-i BapmaHT
MakapoHHble 13aenms 0TBapHbIe
Xne6 MLLeHNYHbINA
Xne6 p>kaHoli
KomnoT 13 cmecn cyxothpyKToB

NToro B Obep,

CoK S16/104HbIIA
BaTpyLuku (¢ thapLLieM TBOPOXKHbIM)
AnesnbCeuH
Ntoro B MNongHuK
Toro 3a 2 geHb

Macca
nopumn g
3

200

100

30

30

200
560

100
250
110
200

30

60
200

950

200

100
375

4

18,6
0,4
0,2
23
3,6

251

1,6
2,0
12,8
75
2,3
4,0
0,5
30,7

1,0
9,2
0,9
111
67,0

MuLeBan BeLLecTBa(r)

Kooy
5 6
3aBTpak
331 35
04 9,8
0,0 08
0,2 14,8
33 25,0
371 538
Obep
6,1 83
5,0 13,4
14,8 11,2
0,9 38,7
0,2 14,8
0,7 20,0
0,0 27,0
27,8 133,5
MongHuk
0,2 20,2
55 29,2
0,2 81
59 57,5
70,7 2448

SH.ueH Bl
7

386,2
47,0
4,2
70,5
144,0
651,9

94,0
117,0
237,0
193,2

70,5
104,4
110,0
926,1

92,0
202,0
43,0
337,0
1915,0

0,13
0,03
0,01
0,03
0,04
0,24

0,02
0,08
0,20
0,08
0,03
0,11
0,01
0,52

0,02
0,08
0,04
0,14
0,9

C

ButamyHbI(Mr)
A

9 10
03 432,75
10,0 0,00
3,0 0,00
0,0 0,00
13 0,02
14,6 432,8
17,8 0,00
9,2 0,00
14 16,99
0,0 0,00
0,0 0,00
0,0 0,00
0,50 0,00
28,93 16,99
4,0 0,00
0,0 34,00
60,0 0,00
64,04 34,00

107,6 4838

u

2,0
0,2
0,0
0,3
0,0
2,6

4,5
0,0
0,0
11
0,3
0,8
0,00
6,73

0,0
0,0
0,0
0,00
9,3

MuHepasibHble BeLL-Ba(Mr)

Ca
12

137
16

124
289,9

42
42
31

6

21
28,00
177,43

14

51

34

98,80
566,1

P

13

301
11

13

20
110
4541

31

66

83

48

20

95
19,00
361,32

127,20
942,6

Mk
14

215
9,0
4,2
4,2

27,0

65,9

144
29,8
175
108

42
28,2
7,00

111,90

8,0
21,6
13,0

42,60
220,4

Fe

15

35
2,2
0,2
0,3
0,8
7,0

0,6
14
51
10
0,3
23
1,50
12,27

2,8

0,9

0,3

4,00
23,3

qHalr z/amdeld n z1/suaeH veadsu pinHdolg



[eHb: cpega
Hepens: nepsas
Ce3soH: 0oCeHb-31Ma

Bo3pacTHas Kateropus: 12 n cTaplue

Ne pey, Mprem NULLM,HanmeHoBaHMe 6ntoaa
1 2
222/4TN7 MyavHr 13 TBOPOra ¢ MOSIOKOM CryLLEHbIM
112/TT13 Mnoabl ceBe>Xkuve (6aHaH)
W/rr 13 Xneb6 NLeHNYHbIV
494/TT 13 Yaii ¢ TIMMOHOM

NToro B 3aBTpak

53/TT13 Canart 13 cBeK/Ibl C orypLamm conieHbIMmn
134/113 PacconbHUK NeHNHI PagcKuii
259/0N0" 17 >Kapkoe

IUK/1113 Xneb6 MLeHNYHbIV

109/11 13 Xneb6 p>kaHoi

142/0N0 17 KoMnoT m13 CBEXKNX M008B (S16/10K)

NTtoro B O6epn

«195/11 13 Yaii ¢ MO/IOKOM
O 61 1213 IMeyeHbe 3aTA>KHOE
317/11 13 WorypT

NToro B lNongHukK
MToro 3a 3 geHb

Macca lMuwesas BelecTsa(r)

nopumn b
3

200

120

30
200
550

100

250

250

30

60

200
890

200

50

100
350

4

25,9

18
2,3
0,1
30,1

1,2
21
23,1
2,3
4,0
0,2
32,8

15
43
5,0
10,8
73,6

K Yy
5 6
3aBTpak

20,3 66,3
0,8 25,2
0,2 14,8
0,0 15,2

21,3 121,5

O6en

10,4 6,5
53 16,3

25,8 23,7
0,2 14,8
0,7 20,0
0,2 27,9

42,6 109,1

MongHMK
13 15,9
57 34,9
2,5 8,5
9,5 59,3
73,3 289,9

OH.UueH Bl

7

551,4

1152
70,5
61,0

798,1

124,0
121,3
4214

70,5
104,4
114,6
956,2

81,0
207,0
87,0
375,0
2129,3

0,18

0,05
0,03
0,00
0,26

0,0
0,09
0,13
0,03
0,11
0,01
0,38

0,04

0,06

0,03

0,13
0,8

0,9
12,0
0,0
2,8

15,71

55
7,7
9,7
0,0
0,0
0,90
23,8

13

0,0

0,6

1,90
41,4

ButamuHbI (Mr)

10

119,10

0,00
0,00
0,00
119,1

0,0
0,00

0,00
0,00
0,00
0,00

0,01
32,50

0,021

32,53
151,6

1

0,9

0,5
0,3
0,0
17

4,5
2,4
1.8
0,3
0,8
0,00
9,8

0,0

0,0

0,0

0,00
115

MwuHepa/ibHbIe BeLL-Ba(Mr)

Ca Mg

12

363
10

14
392,7

32
16
44
6
21
14
133

127

21

119

266,50
791,9

13

402

34
20

458,7

36
63
294
20
95

512

93

44

91

227,50
1197,9

14

54,0

50,4
4,2
2,0

110,6

19,0
26,3
58,2
4,2
28,2
51
141,0

15,0

75

14,0

36,50
288,1

15

1,6
2,7
0,3
0,4
51

11
0,9
55
0,3
2,3
1,0
111

0,4

0,5

0,1

1,00
17,2

qHaT y-g/emdeld u gT. JuaeH veadau feifad)



JeHb: YyeTBepr
Hepens: nepsas
Ce30H: OCeHb-31Ma
BospacTHas KaTeropumsi:

Ne pevt

217/ 18
63/IT18
Ck9.14.7
379/0N17

2/11 13

102/0/1' 17
49/n 13
429/T1 13
108/ 13
109/11 13
.20/ 13

491/, 13
93(1/443/11 18

12 n ctapLue

MpvieM ML, HaMMeHOBaHVe 61loaa
2

Kala prcoBasi BA3Kas
ByTep6poabl ¢ cbipom (1-41 BapraHT)
MaHaapyiHb!
KodpeliHbIli HAaNMMTOK C MOJIOKOM
Toro B 3aBTpak

Canat BUTaMMHHBbIIA

Cyn KapTohesibHbIV ¢ 6060BbIMY (FOPOXOM)

TedbTenn pbl6HbIE
KapTocbenbHoe ntope
Xneb nLleHNYHbIA
Xne6 p>kaHoii
HannTokK KtoKBEHHb IV
Ntoro B O6es

Uali ¢ caxapom
MaHHWIK, CoyC LLOKOMaaHbI
toro B INMongHnkK
Toro 3a4 geHb

Macca  Muuiesas setiecTsa(r)

nopumn g X y
3 4 5 6
3aBTpaK
250 74 8,3 45,8
45 6,9 9, 9,9
100 0,8 0,2 75

200 3,2 2,7 159

595 18,2 20,2 79,1
O6ep,

100 11 10,1 10,6
250 55 53 16,5
100 8,7 53 9,6
180 38 79 19,6
30 2,3 0,2 14,8

30 2,0 04 10,0
200 01 0,0 20,7
890 235 29,2 101,8

MongHuk
200 @1} 0,0 15,0
150 8,3 78 52,2
350 8,4 78 67,2
50,1 57,2 248,1

OH.UeH Bl
7

286,8
149,0

38,0
100,6
574,4

138,0
148,3
121,0
165,6
70,5
52,2
83,0
778,6

60,0
312,6
372,6

17255

0,07
0,03
0,06
0,04
0,20

0,04
0,23
0,07
0,20
0,03
0,05
0,00

0,6

0,00

0,06

0,06
0,9

C

ButammHbI(Mr)
A
9,0 10
16 48,25
01 62,30
38,0 0,00
13 20,0
410 13055
154 0,00
58 0,00
0,7 0,01
6,1 0,05
0,0 0,00
0,0 0,00
1,2 0,00
29,2 0,06
0,0 0,00
03 66,54
03 66,54
70,5 1971

11,0

9,3

0,3
0,3
0,0
0,0
0,6

4,6
0,0
2,6
0,2
0,3
04
0,0
8,2

0,0
0,6
0,6

MuHepaibHble BeLLL-Ba(Mr)

12

152
207

35
126
520

30
43
29
47

1
168
1
125

136
824,1

P

13

193
136
17
920
435

1004,6

Mg
14,0

443
139
110
14,0
83,2

18,0
35,6
25,0
34,2
4,2
14,1
3,0
1341

10

38,2

39,2
256,5

Fe

15,0

9,5

01
04
01
01
0,7

0,9
21
0,7
13
0,3
12
0,2
6,7

0,3
19
2,2

qHaT Y-y /amdeLd u gT/sueTeH veadau /1daglan



[JeHb:
Hepens:
CesoH:

N pety

225/4N17

112/M13
496/17'13

76/11 13
142/M13
S21/1T18
291/11'13
HOHM 13
1119/M 13
148/0N17

6(9/11 13
690/11 13
117/11 11

OCeHb-31Ma
BospacTHas KaTeropusi:

12 v cTapLe

MpvieM NULLY, HaVIMeHoBaHVe 6r1toaa
2

OnaabV 13 TBOpOra ¢ BapeHbEM
Mroab! cee>kvie (S610KM)
Kakao ¢ mosiokoMm (1-7i BapumaHT)
Toro B 3aBTpak

BuHerpeT OBOLLIHOM
LLIn 113 cBEXKE KarycTbl ¢ KapTodiesiem
Msco TyLLeHoe
MakapoHHble 13enVs oTBapHbIe
Xneb MNLLeHNYHbIA
Xneb pxaHori
KoMMoT 13 rn/10f0B Wn Arog, CyLLEHbIX
toro B Obep,

HanuTok 13 LLMnoBHUKa
MMeyeHbe
MnoabI ceeXkvie (A6710KM)
Atoro B MongHnk
AToro 3a 5 aeHb

Macca  Myesan seLecTsa(r)

nopuvn B
3

200
150

200
550

100
250
120
200

30

60
200

960

200

100
350

15,9
0,6
3,6

20,1

13
18
144
75
23
40
03
316

0,7
38
04
49
56,5

Koo

5 6
3aBTpak

16,5 64,6
0,6 14,7
33 25,0

204 104,3

Ob6ep,

10,8 6,8
50 78

16,8 24
09 38,7
02 14,8
0,7 20,0
01 29,9

345 120,3
MongHnk
03 22,8
49 37,2
04 98
56 69,8

60,5 2944

SH.ueH Bl
7

476,0

705
144,0
690,5

130,0

830
2184
1932

705
1044
1222
921,7

97,0
2085
47,0
3525
1964,7

0,09
0,05
0,04
0,18

0,04
0,06
0,04
0,08
0,03
011
0,02
0,37

0,01
0,02
0,03
0,06
0,6

C

ButaMUHbI(Mr)
A

9 10
12 69,90
15,0 0,00
13 0,02
17,50 69,92
8,40 0,00
18,5 0,00
04 0,00
0,0 0,00
0,0 0,00
0,0 0,00
0,0 0,00
27,26 0,00
70,0 0,00
0,0 0,01
10,0 0,00
80,00 0,01

1248 69,9

u

12
03
0,0
1,50

4,60
24
3,0

03
0,8
0,0
1221

0,0

18

0,2

1,95
157

MwuiHepasibHble BeLL-Ba(Mr)

Ca
12

164

24

124
312,00

23,00
34

12

8

6

20
123,92

12

15

16

42550
4784

P

13

228

17

110
354,50

40,00

146

20
95
19
415,16

3

45

u

59,00
828,7

Ms___ Fe

14 15
27,2 17
16,5 135
27,0 08
70,70 16,00
18,00 0,80
22,3 0,8
21,6 2,2
10,8 1,0
4,2 0,3
28,2 23
81 05
113,17 8,00
3,0 15
10,0 11
9,0 2,2
22,00 475

205,9 28,8

qHa y-G/emdeLd U gZT/sualeH veadsu /eNNHLE] |



[eHsb:
Hepens:
CesoH:

N» pewy,

m226/N 18
m62/11 18
1108/M 12
m379/0N1" 17

135/ 13

1128/11 12
1,'65/40Nn 17
| KOH/11 12
[(Win 12
1206711 11

m<pn. 1'2 12
R
mep»o |.17

MoHeAeNbHUK
BTOpas
oceHb-31Ma
Bo3pacTHasi KaTeropusi:

12 n cTapuue

MpreM NULM, HaMMeHoBaH e 6toaa
2

Kawa "Opy>x6a"
ByTepbpoabl ¢ cbipoMm (1-/i BapuaHT)
Xne6 NLeHNYHbIN
KodpeliHbIi HaNUTOK C MOSTIOKOM
Toro B 3aBTpak

Canar 13 CBeKJ/Ibl C CbIPOM
Cyn ¢ MaKapoOHHbIMW U3AeNNUAMU U KapTodenem
Mnos
Xneo6 MniueHNYHbI
Xneb6 p>kaHoi
KomnoT 13 16/10K ¢ IMMOHOM
NTtoro B O6ep

lanetbl
Yaii ¢ TMMOHOM
MaHgapuHbl
Toro B lNongHuk
NToro 3a 6 geHb

Macca [lNwuiesas sewectsa(r)

nopumn b
3

250

45

60

200
555

100

250

200

60

60

200
870

50

200

100
350

4

6,5
6,9
4,6
3,2
21,1

2,8
2,6
22,0
4,6
4,0
0,3
36,2

4,9
01
0,8
58
63,1

X

y

5 6

3aBTpak
83 34,5
9,1 9,9
0,5 29,5
2,7 15,9
20,5 89,9

O6en

12,1 71
2,8 18,6
22,5 34,7
0,5 29,5
0,7 20,0
0,2 25,1
38,8 135,0

MongHuk
51 32,8
0,0 15,2
0,2 75
53 55,5
64,6 280,4

OH.ueH Bl
7

238,3
149,0
141,0
100,6
628,9

148,0
109,5
429,3
141,0
104,4
103,0
1035,2

196,5
61,0
38,0

2955

1959,6

0,11
0,03
0,07
0,04
0,25

0,02
0,08
0,08
0,07
0,11
0,01
0,37

0,1
0,00
0,06

on

0,7

C

ButamMuHbI(Mr)

1,7
0,1
0,0
13
31

55
6,1
1,7
0,0
o,ol
3,3
16,58

0,0
2,8
38,0
40,8
60,4

A

10

49,25
62,30
0,00
20,0
1316

0,01
0,00
0,00
0,00
0,001
0,00
0,01

31,0
0,00
0,00
31,0
162,6

0,2
0,3
0,7
0,0
11

4,5
14
0,0
0,7
0,8
01

7,53

0,0
0,0
0,0
0,0
8,7

Ca

MuHepa/bHble BeLL-Ba(Mr)

12

163
207
12
126
507,1

89
14
19
12
21
11
165,47

13,0
14

35
62,2
734,8

P

Ms__
13 14

175 38,3

136 13,9

39 8,4

90 14,0

439,5 740

82 19,0

53 19,8

267 52,4

39 8,4

95 28,2

7 5,0

542,65 132,74

47,0 8,5
? 2,0
17 11,0
68,0 215

1050,2 228,8

Fe

15

0,6
0,4
0,7
OA
1,7

1,2
0,8
3,5
0,7
2,3
1,2
9,76

0,7
0,4
Oon
12
12,6

9HaT Y-9 /oemdeld U ZT/BUaTeH Bedold HMNHALBTBHOL]



JeHb: BTOPHUK
Hepens: BTOpas
Ce30H: OCeHb-31Ma

Bo3pacTHasa KaTeropus: 12 n ctaple

Ns pey, Mpuem nuwm,HanmeHoBaHWe 6/t0aa
1 2
204/ Q)T 17 MakapoHHbIe N3eNns 0TBapHbIE C CbIPOM
112/ 13 Mnoabl ceexkne (A6710KN)
108/M 13 Xne6 niueHnYHbIN
496/M'13 Kakao ¢ monokom (1-7 BapuaHT)

MToro B 3aBTpak

9/M 18 Canart 13 KBaLLeHol KanycTbl ¢ /TyKOM
83/4Nn 17 Bopuy ¢ KapTodenem
1IM/KLUM/ TedTenn ns oneHvHbI 1 hune 6eapa KypuHoro, coyc
111/11 18 CMeTaHHbIV C TOMaToM W1 TyKOM
11 13 MakapoHHble 13aennsa oTBapHble
HoH/11 13 Xne6 NLeHNYHbIN
109/11 13 Xne6 p>kaHori
HOH/11 13 KoMnoT n3 cMecu CyxohpyKTOB

NToro B Obep,

(ri1111716 CoK 161104HbIN
%3/] 111 Bynouka fopokHas
111/11 13 Mnogbl ceexkne (16710KM)

NToro B MNongHuk
Toro 3a 7 geHb

Macca [MwuuieBas BeluecTsa(r)

nopuun b
3

200

120

30

200
550

100
250

110
200
30

60

200
950

200

60

100
390

4

13,5
0,5
2,3
3,6

19,9

1,6
2,0

9,5
75
2,3
4,0

0,5
27,4

1,0
4,2
0,4
5,6
33,0

Kooy
5 6
3aBTpak
15,9 34,1
0,5 11,8
0,2 14,8
33 25,0
19,9 85,6
Ob6ep
6,1 8,3
5,0 13,4
135 9,9
0,9 38,7
0,2 14,8
0,7 20,0
0,0 27,0
26,5 132,2
MongHuk
0,2 20,2
8,3 335
0,4 9,8
8,9 63,5
354 195,7

OH.ueH Bl
7

334,4
70,5
70,5

144,0

619,4

94,0
117,0

198,6
193,2

70,5
104,4

110,0
887,7

92,0
226,0
47,0
365,0
1252,7

0,08
0,04
0,03
0,04
0,19

0,09
0,08

0,09
0,08
0,03
0,11

0,01
0,49

0,02
0,06
0,03
0,11
0,60

C

ButamuHbl (Mr)

0,2
12,0
0,0
13
13,5

8,4
9,2

15
0,0
0,0
0,0

0,50
19,54

4,0

0,0

10,0

14,00
33,54

A

10

115,20
0,00
0,00
0,02

115,2

19,80
0,00

28,50
0,00
0,00
0,00

0,00
48,30

0,00
0,05
0,00
0,05
48,35

11

0,3
0,2
0,3
0,0
0,9

0,0
0,0

29
11
0,3
0,8

0,00
517

0,0

0,7

0,2

0,90
6,07

MwuHepanbHble BeLL-Ba(Mr)

Ca
12

295
19

6

124
444.4

20
42

42
8
6

21

28,00
166,50

14

8

16

38,00
204,50

P

13

202
13

20
110
344,7

65
66

98
48
20

95

19,00
409,66

14

32

11

57,00
466,66

ME

14

20,3
10,8

4,2
27,0
62,3

24,1
29,8

18,6
10,8

4,2
28,2

7,00
122,71

8,0

6,0

9,0

23,00
145,71

Fe

15

12
2,6
0,3
0,8
5,0

09
14

14
1,0
03
23

1,50
8,90

2,8

0,5

2,2

5,50
14,40

9HaT Y -//amdeld n zT/BuaTeH vedolg ¥uHdolLg



[y

b P

i

JeHb: cpega

Hepens: BTOpas
Ce30H: 0CeHb-31Ma
12n cTapuwe
No peL, Mpuem numn,HanmeHoBaHMe 611043
1 2
222/4Nn17 Iy AnHT U3 TBOPOra C MOJIOKOM CryLLeHbIM
112/11 13 Mnoab! cBe>kue (baHaH)
1(18/11 13 Xne6 MLeHNYHbIN
443/M13 Yari ¢ caxapom
Toro B 3aBTpak

/r./ 11 13 BuHerpeT oBoLLHOM
m/11n PacconbHMK NeHNHIpaacKui
1H/AN 1\ KHenu n3 Kypbl ¢ pycom
ou/i1m KapTodhesibHoe rntope
nM/1111 Xne6 NLeHWYHbIV
in4/nun Xne6 p>kaHoii
n:u/aon 17 KomMnoT 13 cBeXXux rnaogos (1610K)

NToro B Obepn
141/1 111 Yaii ¢ MONOKOM
uht 1.'1 MeyeHbe 3aTsKHOE
117/11 |1 WorypT

Toro B NMongHuk
Toro 3a 8 geHb

Macca

nopuun b

3

200
120

30
200
550

100
250
100
180
60l
60l
200
950

200

50

100
350

4

25,9
18
2,3

ol
30,1

13
21
17,3
38
4,6
4,0
0,2
33,1

15
43
5,0

10,8

439

MuweBas BelecTsa(r)
X

\
5 6
3aBTpak
20,3 66,3
0,8 25,2
0,2 14,8
0,0 15,0
21,3 121,3
O6en
10,8 6,8
53 16,3
17,6 7.4
79 19,6
0,5 29,5
0,7 20,0
0,2 27,9
42,9 127,5
MongHuK
13 15,9
57 34,9
2,5 8,5
9,5 59,3
52,4 186,8

OH.ueH Bl

7

551,4
115,2
70,5
60,0
797,1

130,0
121,3
255,7
165,6
141,0
104,4
114,6
1032,6

81,0
207,0
87,0
375,0
1407,6

0,18
0,05
0,03
0,00
0,26

0,04
0,09
0,09
0,16
0,07
0,11
0,01
0,56

0,04
0,06
0,03
0,13
0,69

ButamumHbl (Mr)

0,9
12,0
0,0
0,0
12,9

8,40
7,7
1,0
6,1
0,0
0,0

0,90

24,10

13

0,0

0,6

1,90
26,00

10

119,10
0,00
0,00
0,00

1191

0,00
0,00
0,07
0,05
0,00
0,00
0,00
0,12

0,01
32,50
0,02
32,53
32,65

11

0,9
0,5
0,3
0,0
1,7

4,60
2,4
0,3
0,2
6/7
0,8

0,00

8,93

0,0

0,0

0,0

0,00
8,93

MuHepa/ibHble Bell-Ba(Mr)

Ca
12

363
10

11
389,5

23,00
16

23

47

12

21
14,18
155,33

127

21

119

266,50
421,83

P

13

402
34
20

457,7

40,00
63

109
103

39

95
4,40
452,40

93

44

91

227,50
679,90

M
14

54,0
50,4
4,2
1,0
109,6

18,00
26,3
20,0
34,2

8,4
28,2
5,14

140,19

15,0

75

14,0

36,50
176,69

Fe

15

1,6
2,7
0,3
0,3
5,0

0,80
0,9
14
13
0,7
2,3

0,95

8,34

0,4

0,5

0,1

1,00
9,34

9HaT y-g/emdeld n zT/suaeH vedolgerad)



[eHb:
Hepens:
Ce3soH:

N* pev,

nr/in 18

o3/n H
0 9.147
464/11 18

«1/11 13
T.Inp 17
144/4 n

11m/an 17
TH/N n

1(14/11 1
’1/0/11 N

144/U 11
'N0O/44 1/11 18

yeTBepr
BTOpasi
0CeHb-3UMa
BospacTHas KaTeropusi:

12 v cTaple

Mpuvem Ny, HanmeHoBaHWe 6toaa
2

Kawua pucosast BA3Kas
ByTepbpoapl ¢ cbipoM (1-1 BapuaHT)
MaHaapuHbl
KogheliHbI HaNnUTOK
MToro B 3aBTpak

CanaTt 13 6e/10K0YaHHOM KarycTbl C MOPKOBbLIO
Cyn kapTode/ibHbI ¢ 6060BbIMU (FOPOXOM)

TedTenu pblbHble
Puc oTBapHoii
Xneb6 MNLLEHNYHBbIIA
Xne6 p>kaHovi
HanuToK KIOKBEHHbIV
WNroros Obepn

Yaii ¢ ’MMoHOM
MaHHWUK, coyc LLIOKO/aaHbIN
Ntoro s Mongrnk
Wroro 3a 9 feHb

Macca
nopumu

3

595

940

350

250

45
100
200

100
250

100

200
30
601

200

200
150

4

74
6,9
0,8
14
16,5

1,6
55
8,7
4,9
23
4,0
0,1
27,0

0,1

83

84
35,4

MuwieBas BeLyecTBa(r)

X \%

5 6

3aBTpak
8,3 45,8
9A 9,9
0,2 75
1,2 11,4

18,8 74,6

Obep,

10,1 9,6
53 16,5
53 9,6
72 48,9
0,2 14,8
0,7 20,0
0,0 20,7

28,8 140,1

MongHwnkK
0,0 15,2
78 52,2
7.8 67,4
36,6 207,5

OH.ueH Bl

7

286,8
149,0
38,0
63,0
536,8

136,0
148,3

121,0
279,6
70,5
104,4
83,0
9428

61,0
312,6
373,6

1316,3

0,07
0,03
0,06
0,02
0,18

0,04
0,23
0,07
0,03
0,03
0,11
0,00
0,51

0,00

0,06

0,06
0,57

ButaMuHbI(Mr)

9

16
0,1
38,0
0,3
39,98

21,8
58
0,7
0,0
0,0
0,0
1,2

35,53

2,8

0,3

3,07
38,59

10

48,25
62,30
0,00
9,50
120,05

0,00
0,00
0,01
0,00
0,00
oga?
0,00
0,01

0,00
66,54
66,54

66,55

1

0,3
0,3
0,0
0,0
0,58

4,5
0,0
2,6
0,0
0,3
0,8
0,0
8,27

0,0

0,6

0,60
8,87

MwuHepasibHble BeLl-Ba(

Ca M&

12

152
207

35

54
448,35

44
43

29

2

6

21

3
147,50

14

125

139,25
286,74

13

383,30

32
88

125

81

20

95

2
442,66

4

153

156,57
599,23

14

44,3
13,9
11,0
6,3
75,45

17,0
35,6
25,0
21,8
4,2
28,2
3,0
134,76

2,0

38,2

40,23
174,98

15

0,1
0,4
01
01
0,68

0,6
21
0,7
0,7
0,3
23
0,2
6,92

o
~

19
2,25
9,17

qHal y -g/emdeld n gT/BUeeH vedola/idagLlap



[eHb:
Hepens:
Ce30H:

Ne per,

225/4N17

112/ 13
10H/M 13
4%/11'13

106/11 13
142/ 13
121/ 18
237/11 13
HOH/1L 13
1IWI11 13
vH/ON 17

(ril 1116
30H/11 13
112/11 13

NATHMLA
BTOpast
oceHb-31Ma
BospacTHasi KaTeropusi:

12 v cTapuie

Mpvem NULLW, HaMeHoBaHWe 6toaa
2

Onafby 13 TBOPOTa C BapeHbeM

IMnoabi ceexkuve (36710KkM)
Xneb6 MNLeHNYHbIN
Kakao ¢ Mosiokom (1-i1 BapuaHT)
Toro B 3aBTpak

OBoLLM HaTypasibHble (OrypeLy)
LLIn 13 cBexkeli KanycTbl ¢ KapTodenem

Msco TyuieHoe

Katlua rpeyHeBas paccbinyaras

Xneb6 MNLIeHNYHbIN
Xneb p>kaHoii
KoMnoT 13 N1040B Unn Arog, CyLUeHbIX (U3tom)

NTtoro B Obep,

CokK 516/104HbIN
MMeyeHbe
Mnoapl cee>kme (A16710kM)
NToro B NongHunK
NToro 3a 10-11 feHb

Macca MuwieBas BelecTsa(r)

nopumv g
3

200

120

60

200
580

100
250
100
200

30

60
200

940

200

50

100
380

15,9

05
4,6
3,6
24,5

0.8
1.8
12,0
11,4
23
4,0
03
32,5

1,0
3.8
0,4
52
62,2

X

Yy
5 6
3aBTpak
16,5 64,6
0,5 11,8
0,5 29,5
33 25,0
20,8 130,9
O6ep
01 25
5,0 78
14,0 2,0
10,5 49,4
0,2 14,8
0,7 20,0
01 29,9
30,6 126,4
MongHnk
0,2 20,2
4,9 37,2
0,4 9,8
55 67,2
56,8 3244

OH.ueH Bl
7

476,0

70,5
141,0
144,0
831,5

14,0

83,0
182,0
3374

70,5
1044
122,2
9135

92,0
208,5
47,0
3475
2092,5

0,09

0,04
0,07
0,04
0,24

0,03
0,06
0,03
0,28
0,03
0,11
0,02
0,56

0,02
0,02
0,03
0,07

0,9

C

BuTaMmHbI(Mr)

12

12,0
0,0
13

14,50

10,00
18,5
0,3
0,0
0,0
0,0
0,0
28,78

4,0
0,0
10,0
14,00
57,3

A

10

69,90

0,00
0,00
0,02
69,92

0,00
0,00
0,00
0,05
0,00
0,00
0,00
0,05

0,00
0,01
0,00
0,01
70,0

12
0,2
0,7
0,0
2,10

0,10
2,4
2,5
0,8
0,3
0,8
0,0

6,97

0,0
18
0,2
1,95
11,0

Ca

MwuHepasnbHble BeL-Ba(Mr)

12

164

19

12

124
319,20

23,00
34

10

19

6

21

20
133,32

14
15
16
44,50
497,0

P

13

110
390,20

42,00
48

122
270

20

95

19
615,36

14

45

1
70,00
1075,6

Mé&

14

27,2

10,8
8,4
27,0
73,40

14,00
22,3
18,0

180,4

4,2
28,2
81
275,17

8,0
10,0
9,0
27,00
375,6

Fe

15

17

2,6
0,7
0,8
5,76

0,60
0,8
19
6,1
0,3
23
0,5

12,45

2,8
11
2,2
6,05
24,3

qHal u-o1 /amdelo u g1 susleH vedola /eNUHLE] |



<PKAHAA KANOPUWHOCTL MO MPYEMAM

I 1L (=)

m >K (101,2)
mY (421,3)
1 »/L (2°>2)

e (=)
I (101,2)
I (421,3)

1 >/LL (2992)

1. (99)

|>K (101,2)
Y (42 1,3)
1 »/11 (2*>'>2)

1 aeHb

22,1
20,8
94,2
652,3

29,6
26,9
118,0
834,6

6,7
5,7
69,0
363,5

o
o—

21,8

12,1

2 [eHb

25,1
37,1
53,8
651,9

30,7
27,8
133,5
926,1

11,1
. 5,9
57,5
337,0

% 3 OeHb %

3ABTPAK
30,1
21,3
121,5
21,8 798,11 26,7
OBE/[
32,8
42,6
109,1
31,0  956,2 32,0

nonagHMK
10,8
9% .
59,3
n,s 375,0 12,5

4 neHb

18,2
20,2
79,1
574,4

23,5
29,2
101,8
778,6

8,4
7,8
67,2
372,6

%

5 AeHb

20,1
20,4
104,3
690,5

31,6
34,5
120,3
921,7

4.9
5,6
69,8
352,5

30,8

CpegHunii

% 5 aoHeln

22,5

12,0

MULLWN 3A 5 gHeli (2992) 12 neT nctapwe APKTUUECKAA 30HA

cpeaHAaA
HeaoenbHasA
HOopMa
20-25 %
19,8-24,75
20,24-25,3
84,26-105,33
598,4-748
30-35%
29,7-34,56
30,36-35,42
126,39-147,45
897,6-1047,2

10-15%
9,9-14,8
10,1-15,1
42,1-63,1
299,2-448,8

aAonycrtunmasa
exenHeBHasd
HOpMa
15-30 %
14,85-29,7
15,18-30,36
63,2-126,39
448,8-897,6
25-40%
24,75-39,6
25,3-40,48
105,33-168,25
748-1196,8

5-20%
4,9-19,8
5,0-20,2
21,4-84,2
149,6-598,4



<nNansasa

1 (99)

K (101,2)
V (-121,3)
>/11(2992)

1. (99)

>K (101,2)
V (421,3)
15/]] (2992)

1. (99)

U (101,2)

K'(421,3)
/L1 (2992)

KANOPUMHOCTb MO MPUEMAM ML 3A 5 aHeii (2992) 12 net v ctaplue APKTUUECKAS 30HA

6 AeHb

21,1
20,5
89,9
628,9

36,2
38,8
135,0
1035,2

5,8
5,3
55,5
295,5

%

21,0

34,6

9,9

7 OeHb

19,9
19,9
85,6
619,4

27,4
26,5
132,2
887,7

5,6
8,9
63,5
365,0

% 8 feHb %

3ABTPAK
30,1
21,3
121,3
797,1

OBE/L

33,1
42,9
127,5
1032,6

nonagHMK
10,8
9,5
59,3
375,0

20,7

29,7

34,5

12,2 12,5

9 AeHb

16,5
18,8
74,6
536,8

27,0
28,8
14071
942,8

8,4
7,8
67,4
373,6

%

12,5

10 geHb

24,5
20,8
130,9
831,5

32,5
30,6
126,4
913,5

5,2
5,5
67,2
347,5

%

27,8

11,6

CpeaHunm

% 5 pHeN

22,8

32,2

11,7

cpepHAnA
HefenbHas
HopMa
20-25 %
19,8-24,75
20,24-25,3
84,26-105,33
598,4-748
30-35%
29,7-34,56
30,36-35,42
126,39-147,45
897,6-1047,2
10-15%
9,9-14,8
10,1-15,1
42,1-63,1
299,2-448,8

ponyctmmas
exefHeBHas
HopMa
15-30 %
14,85-29,7
15,18-30,36
63,2-126,39
448,8-897,6
25-40%
24,75-39,6
25,3-40,48
105,33-168,25
748-1196,8
5-20%
4,9-19,8
5,0-20,2
21,4-84,2
149,6-598,4



10eHb 1

| Hepens
[JeHb 2

| Hegena
JeHb 4

| Hepens
JeHb 5

Hegens

JeHb 7

Il Hegens
JeHb 8

Il Hepena
JeHb 9

Il negensa

[MpunoxkeHre 1K NPUMEPHOMY MEHIO FOpAUMX 3aBTPaKOB U O6e,EI|OB A4 WKO/IbHUKOB

CornacHo CaHlluH 2.4.5.24 9-08 n.6/n.n.6.29

C 01.08 no 28.02

O6epn; canat 13 KanycTbl 6enokoyaHHon T.K. 4/ 11 13
O6ep; caaTt V3 KBaLLeHOM KarycTbl ¢ siykom T.K. 9 /T1 18
Caviat BTaMVHHBIA T.K. 2/T1 13

BuHerpet oBoLuHon T.K.76 /11 13

O6ep; canar 13 KBaLLeHoM KanycTbl ¢ iykom T.K. 9 /1 18
BuHerpeT oBowuHom T.K.76 /11 13

(anat 13 KanycTbl 6eNOKOYaHHOV ¢ MOPKOBbLIO 4 /T1 13

3AMEHA ¢ 01.03 no 31.05
Orypev, coneHbli (oonbka) T.K. 107 /11 13

Vkpa Kaba4ykoBasi MPOMbILLIIEHHOrO MPOM3BOACTBA
T.K 1507401 21

Osowm HatypasibHble T.K. 106 /11 13

3eneHbiin ropowek T.K. 131 /741 17

VIKpa Kaba4koBasi MPOMbILLITEHHOIO MPOU3BOACTBA
T.K. 1507071 21

3eneHbIvi ropowek T.K. 131 /701 17

OrypeL, coneHbiii (oonbka) T.K. 107 /11 13



NHamBmnpyanbHas tTabnuua 3amMmeHbl 60104 oNs geten,
Hy>Xparowmxcs B agmetndeckom nutaHum (MpunoxkeHne Ne 11 Kk CaHlMuH 2.3/2. 4.3590-20)

Bug nnuieBoid npoaykKummn Macca, r Bug nuwesoilt NpoayKUnUnM - 3aMeHnNTEeNDb M acca, r
Anyo (1wT.) 41 Kawua mono4vHas 180
Pbl6a 100 Msico roesguiHbl (6edocTporaHos) 87
Ceeknia 118 3eneHblii ropoLuek 100
LunTpyc 100 A610KO0 100
MopkoBb BapeHas 100 Csek/sa oTBapHas 118

Kakao 200 Yain 200
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